HOST 2018

Nestors kunskapsdagar & utbildningar

Workshop om LUSEN ,

24 september [0

Vi tréffas for att tydliggora vad den nya lagen, LUSEN (lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- /|
och sjukvard), innebar i praktiken, och for att starka samverkan mellan vard och omsorg i Huddinge kommun. ' /
For personal i kommun, primarvard och geriatrik i Huddinge. Kostnadsfritt

Frukost for chefer - om kost

27 september

Vikikar pé Livsmedelsverkets reviderade rad "Bra maltider i aldreomsorgen” som tar ett tydligare individper-
spektiv och framhaller maltiden som helhet. For dig som ar chef, ledare, samordnare eller liknande i sodra
Stockholmsomradet. Kostnadsfritt

Reflektera kring aldre och alkohol!
1 oktober

En halvdag dar ni far hjélp och inspiration att komma igdng med diskussioner kring @mnet aldre och alkohol
pa er enhet eller arbetsgrupp. For personal i Nestors dgarorganisationer (kostnadsfritt) och dven i kommuner
och landsting utanfor vart dgaromrade (kostnadsbelagt).

Utbildning i systematiskt kvalitetsarbete, SOSFS 2011:9
7 sep, 5 okt, 16 nov & 14 dec

For dig som ar enhetschef - eller som arbetar med verksamhetsutveckling — inom dldreomsorg. Innehaller
bland annat forelasningar om kvalitetsarbete utifran SOSFS 2011:9, kvalitetsteori, forskning om hallbart
utvecklingsarbete och forbattringsarbete. Kostnadsfritt

Nestor-café "Konsten att fa till kosten

- sa kan vi forebygga undernaring bland aldre”

9 oktober

Kom och lyssna och diskutera hur du som personal i vard och dldreomsorg kan bidra till att minska risken for
underndring bland &ldre. En eftermiddag for chefer och medarbetare i Nestors dgarorganisationer.
Kostnadsfritt

Riskanalys i dldreomsorgen - utbildning

6 november

En heldagsutbildning dar Nestors handbok “Saker omsorg” ligger till grund. Fér personal som ska leda
riskanalysarbete pa sin arbetsplats. Kostnadsfritt

Jubileumsforeldsning for seniorer
12 november

Nestor firar 15 ar med ett jubileumsféredrag om kost, fall och lakemedel fér dig som &r senior och bor
i Botkyrka, Haninge, Huddinge, Nacka, Nykvarn, Nyndshamn, Salem, Sédertélje, Tyreso eller Varmdo.
Kostnadsfritt

Nestors Chefsdag 2018 "Utveckla din organisation — hur du som chef
skapar en larande arbetsplats!”

14 november

En heldag for chefer, ledare, samordnare och liknande i Nestors dgarorganisationer. Om hur du genom att
aktivt bygga in och ta tillvara pa larandet i din organisation kan 6ka mojligheterna att fa till konkret och
varaktig utveckling. Kostnadsfritt

Nestors dgarorganisationer dr kommunerna BotRyrka, Haninge, Huddinge, Nacka, Nykvarn,
Nyndishamn, Salem, Sidertilje, Tyreso, Varmdi samt Stockholms lins landsting.

Anmalan och mer info:

www.nestorfou.se/evenemang NeStor

Forskning och utveckling for dldre

Nestor FoU-center, Marinens vdg 30,136 40 Handen, 08-777 99 16, adm@nestorfou.se, www.nestorfou.se



