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En farsk rapport pavisar resultat frin ett regionalt samverkansarbete »Motesplats for lokal
samverkan” mellan kommun och landsting i Stockholms sddra ldnsdel, som hélls ihop av Nestor
FoU-center. Rapporten pavisar goda med kortsiktiga resultat och stiller dven fragan, kan den hir
typen av samverkansinsats bli 6verlevnadskraftig?

Multisjuka och skora dldre personer faller ofta mellan stolarna i virden och omsorgen. Glappen mellan
organisationerna ir alltfér stora och den samverkan som finns ricker inte hela vigen ut. Fenomenet ér
kidnt och manga forsék gérs runt om 1 landet £6r att fa till bittre samverkan. I Stockholms sédra linsdel
pagar sedan ett par ar ett intensivt arbete f6r att f6rbéttra samverkan mellan primarvard, slutenvérd,
akutvird och dldreomsorg. Nestor FoU-center har tillsammans med ett sjuttiotal representanter for vird
och omsorg byggt upp en struktur for regional samverkan, som bestdr av fyra lokala métesplatser
organiserade runt de geriatriska klinikerna i linsdelen. FoU-enheten driver, leder och héller ihop arbetet i

métesplatserna.

Motesplatserna har nu utvirderats 1 rapporten ”Moétesplats f6r lokal och regional samverkan — En FoU-
verksamhet som intermediir i en fragmenterad vard och omsorg om ildre”. Rapporten visar att en
struktur av nya kontaktvigar har upprittats mellan kommunens dldreomsorg och landstingets geriatrik och
primirvard. Deltagarna uppger att de har haft stort utbyte av erfarenheter och kunskap kring deras
respektive organisationer och arbetssitt, vilket har stirkt samverkansarbetet. En rad lokala aktiviteter och
tio mer omfattande samverkansprojekt har avknoppats frain métesplatserna. Dessa har drivits av chefer
tillsammans med medarbetare i deras hemmaorganisationer. Rapporten belyser ocksa vilken roll en FoU-

enhet kan ha 1 den hir typen av samverkansarbete.

— Det ir ett intressant och spannande arbete som har gjorts i moétesplatserna. Manga som jag har intervjuat
ser motesplatserna som framgangsrika eftersom de verkar fylla en lucka 1 den 6vriga
samverkansstrukturen. Flera av de intervjuade sade att det i métesplatserna blev “konkret verkstad”, vilket
var en skillnad mot manga andra nitverk. Men den stora utmaningen ar att fa till en langsiktigt hallbar
utveckling, att den hir typen av samverkanssatsningar blir 6verlevnadskraftiga dér resultat, nya kunskaper
och erfarenheter tillvaratas 1 deltagarnas hemmaorganisationer, siger Emanuel Ahlfeldt, fil. dr i sociologi
och projektledare pd Nestor FoU-center som har skrivit rapporten.

Rapport: "Métesplatser £6r lokal och regional samverkan — En FoU-verksamhet som intermedidr 1 en
fragmenterad vard och omsorg om aldre” (2018), férfattare: Emanuel Ahlfeldt, fil.dr sociologi,
projektledare, Nestor FoU-center

Lis rapporten: Gd in har (link til] Nestor FoU-centers webbplats) >
Lis sammanfattning av rapporten: Gd in bdr (link till Nestor FoU-centers webbplats) >
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e  Emanuel Ahlfeldt, fil. dr, projektledare, Nestor FoU-center, emanuel.ahlfeldt@nestorfou.se, tel.
076-11599 14

e Kristin Breitenstein, kommunikator, Nestor FoU-center, kristin.breitenstein@nestorfou.se, tel.
072-307 51 66

Nestor FoU-center arbetar med forbittringsarbeten inom vird och dldreomsorg utifrin vetenskaplig metod och beprévad
erfarenhet. Det gors i nira samarbete med personal och chefer i dldreomsorgen och i hilso- och sjukvérden. Vi dgs av Stockholms
lins landsting och 10 kommuner i s6dra Stockholm.

Nestor FoU-center, Marinens vdg 30, 136 40 Handen, 08-777 99 16
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