
 

Demens i fokus 

Vårens länsgemensamma aktiviteter inom RSS i Stockholms län  

arrangerade av länets FoU-verksamheter med inriktning äldre  
 

 

Mars 

➢ Hur fångar vi bättre upp personer med kognitiv sjukdom? 

o Datum: 9 mars, kl.12:00-12:45 

o Arrangör: FoU Nordost, klicka här för information och anmälan 

 

➢ Munhälsa – GAPA en digital samverkansmodell. En ny samskapad arbetsmodell i Västra 

Götaland för sköra äldre personers munhälsa 

o Datum: 11 mars, kl.15:00-16:00  

o Arrangör: FoU nu, klicka här för information och anmälan 

 

 

April 

➢ Studiebesök på Silviahemmet 

o Datum: 15 och 21 april, kl.14:30-16:30 

o Arrangör: FoU nu, intresseanmälan till: elisabeth.lauritzen@regionstockholm.se 

 

➢ När ätandet blir svårt – så kan du göra skillnad vid sväljsvårigheter och undernäring 

o Datum: 21 april, kl. 13:00-16:00 

o Arrangör: Nestor FoU, klicka här för information och anmälan 

 

➢ Inflytande för personer med demens 

o Datum: 23 april, kl. 8:00-8:45 

o Arrangör: Nestor FoU, klicka här för information och anmälan 

 

➢ Yngre personer med kognitiv sjukdom – hur upplever de sin livssituation? 

o Datum: 23 april, kl. 12:00-12:45 

o Arrangör: FoU Nordost, klicka här för information och anmälan 

 

➢ Praktisk vägledning för insatser utan behovsprövning 

Hur man kan arbeta med insatser som individuella hälsofrämjande samtal, 

samtalsgrupper med social inriktning och samtalsgrupper för personer med kognitiv svikt. 

o Datum: 24 april, kl.8:00-9:15 

o Arrangör: Äldrecentrum, klicka här för information och anmälan 

 

 

 

 

https://founordost.se/evenemang/lunchseminarium-tidig-upptackt/
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/d5117e18-4a23-4b69-8480-28582ab6f37c?displayId=Swe3583216
mailto:elisabeth.lauritzen@regionstockholm.se
https://www.nestorfou.se/nestor_evenemang/nestorcafe-nar-atandet-blir-svart-sa-kan-du-gora-skillnad-vid-svaljsvarigheter-och-undernaring/
https://www.nestorfou.se/nestor_evenemang/chefsmorgon-inflytande-for-personer-med-demens/
https://founordost.se/evenemang/lunchseminarium-yngre-personer-med-kognitiv-sjukdom-hur-upplever-de-sin-livssituation/
https://aldrecentrum.se/enskilt-evenemang/frukostseminarium-praktisk-vagledning-for-insatser-utan-behovsprovning/


Maj 

 

➢ Unga anhöriga till personer med kognitiv sjukdom – hur kan vi ge stöd? 

o Datum: 7 maj, kl. 12:00-12:45 

o Arrangör: FoU Nordost, klicka här för information och anmälan 

 

➢ Studiebesök på Silviahemmet 

o Datum: 18 maj, kl.14:30-16:30 

o Arrangör: FoU nu, intresseanmälan till: elisabeth.lauritzen@regionstockholm.se 

 

➢ Stärkt hjärnhälsa genom implementering av FINGER modellen 

o Datum: 28 maj, kl. kl. 12:00-12:45 

o Arrangör: FoU Nordost, information kommer under Aktuella aktiviteter här 

 

➢ Kartläggning av dagverksamheter i Stockholm stad  

o Datum: 29 maj, kl. 8:00-9:15 

o Arrangör: Äldrecentrum, klicka här för information och anmälan 

 

 

 

 
 
Aktiviteterna genomförs inom ramen för statliga stimulansmedel för att stärka en kunskapsbaserad 
äldreomsorg med fokus på vård och omsorg för personer med demenssjukdom. Seminarierna arrangeras av 
Stiftelsen Stockholms läns Äldrecentrum, Nestor FoU-center, FoU nu, FoU Nordost och Forum Carpe i samverkan 
med Storsthlm.  
 
 
 
 

https://founordost.se/evenemang/lunchseminarium-unga-anhoriga-till-personer-med-kognitiv-sjukdom-hur-kan-vi-ge-stod/
mailto:elisabeth.lauritzen@regionstockholm.se
https://founordost.se/
https://aldrecentrum.se/enskilt-evenemang/frukostseminarium-kartlaggning-av-dagverksamheter-i-stockholms-stad/

