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Forskning och utveckling for ildre

MANDAG 5 MAJ, KL. 13-16, FYSISK TRAFF, HANDEN

Skapa delaktighet & meningsfulla samtal
i aldreomsorgen - genom workshopar!

Det talas mycket om delaktighet och inflytande inom
dldreomsorgen, men hur fingar vi upp vad som verkligen
ar viktigt for de aldre personerna sjilva? Ett sitt kan vara
att skapa workshopar dir de éldre tillsammans med chefer
och medarbetare kan ta reda pa och arbeta vidare med
detta. Tanken dr att de dldre far mojlighet att vara aktiva i
utvecklingen av verksamheten.

Det hir utbildningstillfallet ger dig som arbetar i
aldreomsorgen verktyg for att planera och genomfdra den
hir workshop-formen. Du far teoretisk kunskap och
praktisk trining. Vi utgar fran Nestors material
”Workshopar — ett satt att skapa delaktighet och

(gratis att ladda ner).

>

meningsfulla samtal 1 dldreomsorgen’

Utbildningen vinder sig till dig som ir medarbetare
inom dldreomsorgen inom Nestors dgarkommuner, girna
med erfarenhet av att planera och leda aktiviteter. Minst tva
personer fran samma arbetsplats bor delta, tva
workshopledare brukar behévas! Aven enhetschefer och
verksamhetsutvecklare édr vilkomna ihop med medarbetare.
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Vialkommen!

Utbildningsledare:
Linda Nyholm (t.v.) & Milja Ranung (t.h.)
Nestor FoU-center

Nestor 4dgs av kommunerna Botkyrka, Haninge, Huddinge, Nacka, Nykvarn,
Nyndshamn, Salem, Sodertilje, Tyres6 och Virmdo samt Region Stockholm

Datum & tid: Mindag 5 maj, kl. 13.00-16.00 Anmiilan: Senast 25 april, Anml dig hir >

Plats: Ta]lh(’i](.iens triffpunkt, Runstcnsvéi.gen 13, Handen Kontakt: Lindanvholm@nestorfousc
(pendeltagsstation Handen, uppgang: Haninge centrum),
Googlekarta >

Avgift: Kostnadsfritt
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