
 
 
 

 
Välkommen till digitalt lunchseminarium  

 
Anhörigperspektiv vid flytt  
till särskilt boende 
 
Ons 22 oktober 2025 
Kl 11.45 – 12.30  
Teams  
Anmäld dig här senast 20 okt:  Anmälan22okt 
Du får länken den 21 okt. 
 
Flytt till särskilt boende uppfattas ofta som svårt, både för den enskilde  
och för anhöriga. Hur ser anhöriga och professionerna på flyttprocessen?  
Hur kan vi bidra till att förbättra flyttprocessen?  
 
FOU nu samarbetar med Nestor FoU-center, Ersta Diakoni och Bräcke Diakoni i en 
kunskapsresa där lokalt utvecklingsarbete kopplas till en pågående forskningsstudie på 
Marie Cederschiölds högskola. Kunskapsresan byggs upp av en serie workshops där 
berörda verksamheter (bl a : hemtjänst, dagverksamhet, anhörigstöd, myndighet/ 
bistånd samt särskilda boenden) löpande tar del av delresultat från studien och får stöd 
att arbeta med utveckling av sina arbetssätt utifrån befintlig kunskap. Vi har nu kommit 
halvvägs i kunskapsresan och vill gärna dela med oss av erfarenheterna hittills.  
 
Möt professor Magnus Jegermalm, som har lång erfarenhet av forskning kring 
anhörigstöd och doktorand Pia Nilsson som även är anhörigkonsulent, båda vid Marie 
Cederschiölds högskola samt Elisabeth Lauritzen, FOU nu, som håller i workshopserien 
inklusive stödmaterial för utveckling för de verksamheter som deltar i kunskapsresan 
(totalt ca 80 personer från 9 kommuner i Stockholms län samt Ersta och Bräcke 
diakoni). 
 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
Arbetet är en del FOU nu:s stöd för omställning Ny Socialtjänstlag, God och nära vård och 
omsorg samt implementering av nationell anhörigstrategi och nationell demensstrategi.   
www.founu.se 
 
Aktiviteten genomförs inom ramen för statliga stimulansmedel för att stärka en kunskaps-
baserad äldreomsorg med fokus på vård och omsorg för personer med demenssjukdom. 
Arbetet sker i samverkan mellan Storsthlm, Stiftelsen Stockholms läns Äldrecentrum, Nestor 
FoU-center, FOU nu, FoU Nordost och Forum Carpe. 

https://link.webropol.com/s/lunchseminarium22okt
http://www.founu.se/

